
Mehr wissen.

Besser handeln.
Prof. Dr. Andreas Lauterbach

Herzlich Willkommen zu: CareLit 7.0

Start: 9.9.2026, 12.00 Uhr

Hinweis: Bitte schalten Sie Ihr Mikrofon auf „Stumm“. Die Veranstaltung wird aufgezeichnet und steht 

im Anschluss Online zur Verfügung. Deaktivieren Sie Ihre Kamera, wenn Sie keine Aufzeichnung Ihres 

Bildes wünschen. Vielen Dank ☺
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CARELIT

Was tun wir jetzt?

Eine alltägliche Frage. Eine folgenreiche Antwort.

CareLit 01:10–02:35 02



CARELIT

Das Problem ist nicht

fehlendes Wissen.

Das Problem ist der Weg dorthin.

CareLit 02:35–04:05 03



CARELIT BASIS

714746
Artikel

459
Journals

kuratierte Fachliteratur für Gesundheitsberufe

CareLit 04:05–05:25 04



CARELIT EINORDNUNG

CareLit und ChatGPT im wissenschaftlichen Einsatz
Allgemeines Sprachmodell und evidenzgebundener Rechercheprozess erfüllen unterschiedliche Aufgaben.

ChatGPT CareLit
ALLGEMEINES SPRACHMODELL EVIDENZGEBUNDENE RECHERCHE

WISSENSBASIS Breites Modellwissen. Webzugriff hängt vom 
verwendeten Modus ab. Paywalls und 

Datenbankabdeckung bleiben begrenzt.

Kuratierter Fachkorpus mit mehr als 700.000 Artikeln aus 459 
deutschsprachigen Journals. Lizenzierte Volltexte bleiben 

erreichbar.

QUELLENNACHWEIS Quellenangaben können unvollständig, falsch oder 
erfunden sein. OpenAI empfiehlt, wichtige Angaben zu 

prüfen.

Kernaussagen führen zur Belegstelle und Originalquelle. Der 
fachliche Kontext lässt sich direkt kontrollieren.

REPRODUZIERBARKEIT Ergebnisse hängen von Prompt, Modell und 
Suchmodus ab. Der Rechercheweg bleibt häufig nur 

teilweise dokumentiert.

Suchbegriffe, Filter, Auswahlentscheidungen und Änderungen 
bleiben im Projekt nachvollziehbar.

ARBEITSPROZESS Stark für Ideenskizzen, Formulierungen und schnelle 
Orientierung.

Recherche, Volltext, Literaturmanagement, QDA und 
Evidenzprüfung greifen in einem dokumentierten Projekt 

ineinander.

Der Vorteil von CareLit liegt in der überprüfbaren Entstehung der Antwort.

Belege: Walters & Wilder 2023 · Rethlefsen et al. 2021 · van Dis et al. 2023 · OpenAI 2026
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CARELIT

Wissenschaftlich

suchen.

Einfach starten. Präzise vertiefen.

CareLit 05:25–06:45 05



CARELIT

LIVE
Von der Frage zur Suchstrategie

1 Frage stellen

2 Treffer & DOI prüfen

3 Quelle ins Projekt

4 Recherche-Radar lesen

CareLit 06:45–10:45 06



CARELIT

AI-Suche,

die Quellen 

kennt.

Verstehen. Eingrenzen. Belegen.

CareLit 10:45–12:10 07



CARELIT

Ein Treffer ist noch

keine Erkenntnis.

Forschung beginnt nach der Suche.

CareLit 12:10–13:05 08



CARELIT

Projekte halten

den Faden.

Quellen, Entscheidungen und 

Aufgaben gehören zusammen.

CareLit 13:05–14:30 09

Basis: DFG Leitlinien zur Sicherung guter 
wissenschaftlicher Praxis; 
https://www.dfg.de/de/grundlagen-
themen/grundlagen-und-prinzipien-der-
foerderung/gwp



LIVIA

Aus Recherche wird Forschung. Aus Evidenz wird Lernen.

LIVIA steht für Literatur, Interpretation, Volltext, Ideen und Analyse

CareLit 14:30–15:20 10



CARELIT

LIVIA: Vier Apps. Ein Projekt.
Literatur, Interpretation, Volltext, Ideen und Analyse

CareLit 15:20–16:35 11



CARELIT

LIVE
Eine Quelle wird Analyse

1 Projekt öffnen

2 Literatur bearbeiten

3 Text codieren

4 Statistik & Twins prüfen

CareLit 20:45–24:45 15



CLARA

CLARA steht für Clinical Literature Assistant for Research and Application: 

die KI-gestützte Praxis- und Versorgungsanwendung in CareLit. Sie verbindet 

mehr als 600.000 deutschsprachige Fachartikel mit vorsichtiger Analyse, 

sichtbaren Quellen und einem klaren Weg zurück zum Original.

CLINICAL LITERATURE ANSWER

CareLit 25:45–26:35 17



CARELIT

Hinter der Blackbox liegen Standards.

PRISMA & PRISMA-S
nachvollziehbare Recherche

DOI · Crossref
eindeutige, verknüpfte Quellen

FHIR · ISiK
Anschluss an klinische Systeme

SMART · CDS Hooks
kontextbezogene Einbettung

CareLit 34:05–36:05 22



CARELIT

Vertrauen entsteht

nicht durch Tonfall.

Quelle

jede Aussage bleibt prüfbar

Version

jede Änderung bleibt sichtbar

Audit Trail

jeder Schritt bleibt nachvollziehbar

CareLit 37:25–38:30 24



CARELIT

Carrot4: AI für 

belastbare 

Literaturarbeit.



CARELIT

Am 

Schreibtisch.

Am Bett.

Im Seminar.

Eine Wissensbasis für jeden Kontext.

CareLit 38:30–39:15 25



CARELIT

Zugang 

individuell.

- Login

- Shibboleth

- IP / Range

- VPN
- Usermanagement

- Individuelle Logins



Beginnen Sie mit

einer Frage.

CareLit macht den Weg sichtbar.

carelit.de

39:15–40:00 26
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